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Mensagem de Natal 
 

Estamos a terminar um ano que se caracterizou por um enorme aumento de custos, derivados da inflação 
e outros fatores que impuseram dificuldades na vida das famílias e das Instituições. Muitas foram as 
contrariedades que se colocaram no desenrolar do ano, impondo opções e rigor na tomada de decisões. A 
preocupação, sempre presente na ação da Instituição, é a sua sustentabilidade e a qualidade dos serviços que 
presta aos utentes e a proximidade que mantém com as famílias que recorrem à Misericórdia.  

Estes objetivos foram cumpridos ao longo do ano que está prestes a terminar. Temos uma Instituição 
mais robusta, mais habilitada e qualificada nos serviços que presta aos seus utentes. Muita desta ação só é 
possível com os funcionários empenhados e dedicados que prestam serviço na Santa Casa. 

O ano que se avizinha será também exigente considerando que muitas das ameaças à atividade da 
Instituição mantém-se, sendo o aumento de custos de funcionamento um dos aspetos que incute maior 
preocupação. Impõe-se uma constante monitorização, visando manter uma proximidade com todas as atividades 
desenvolvidas nas diversas valências. A ação da Instituição junto da comunidade é um constante desafio que 
impõe dedicação, informação e disponibilidade para acompanhar a dimensão da sua atividade, quer pelos 
funcionários que a desenvolvem, quer pelos utentes que serve. 

O Natal é um momento adequado para sentir a importância de existirem pessoas e Instituições 
dedicadas ao serviço dos outros, disponíveis para estarem presentes, ajudando a suprir necessidades. A 
felicidade e o sorriso de muitos passa pela existência de respostas humanizadas, desenvolvidas por pessoas que 
colocam na sua atividade profissional um pouco de si em prol dos outros. 

Desejo que este Natal contribua para uma maior humanização da nossa sociedade, incutindo o espírito 
de partilha e solidariedade contra a solidão. 

Expresso a todos os utentes e suas famílias, colaboradores, Irmãos e Mesários da Misericórdia os meus 
votos de um Feliz e Santo Natal, extensivo a todos os arcuenses. 

 

                          Francisco Rodrigues de Araújo (Dr)          
Provedor da Misericórdia 

 
 

Semana da Alimentação 
 

A semana da alimentação foi comemorada com diferentes atividades no Jardim de Infância Cerqueira 
Gomes. Para promover um contacto mais próximo com as famílias e com a comunidade foram realizados dois 
Mercados: um mercado na valência e, outro, no Mercado Municipal. 

  

 

 

As crianças demonstraram muito entusiamo e boa disposição na interação com os familiares e, com as 
pessoas da comunidade, sendo estas atividades promotoras do desenvolvimento da literacia financeira na 
infância. 
            Estas duas iniciativas foram conseguidas graças à colaboração das famílias e da Câmara Municipal: as 
primeiras trouxeram os produtos para serem vendidos e também adquiriram diferentes bens alimentares para 
serem consumidos em ambiente familiar e a segunda cedeu as bancas no Mercado Municipal. 
   



“Dia Mundial da Música” 
                                 Durante o mês de outubro 
as crianças do Jardim de 
Infância comemoraram o “Dia 
Mundial da Música”, com 
diferentes iniciativas. 
 

Uma das atividades foi 
realizada com as famílias. 
Esta atividade promoveu um 
maior envolvimento e 
participação das famílias nas 
atividades dinamizadas no 
Jardim de Infância. Obrigada a 
todos os familiares! 

A outra atividade foi uma visita 
ao Conservatório de Música e 
Dança. As crianças assistiram 
a aulas com diferentes 
instrumentos e a aulas de 
canto; experienciando assim, 
diferentes sons e ritmos. 

Estas iniciativas contribuíram 
para a valorização da música 
como fator de identidade 
social e cultural. 

       Sustentabilidade Ambiental 
 

      A Misericórdia de Arcos de Valdevez está a desenvolver um projeto, 
conjuntamente com a EDP, para a instalação de uma central fotovoltaica visando o 
fornecimento de energia elétrica ao Complexo Vilagerações. Os trabalhos 
desenvolveram-se em bom ritmo e está já em funcionamento esta mais-valia 
ambiental com positivo impacto financeiro para a Misericórdia.  

 

. 
 

     É uma instalação com mais de quatrocentos painéis que contribuirá para reduzir o 
custo da energia, fomentando a sua produção através de uma fonte renovável. A 
preocupação com a redução de custos, aliada a uma crescente sensibilidade 
ambiental, deram corpo ao projeto tornando-o realidade. 
 

       
  

Halloween na área da infância 
 

      À semelhança dos anos transatos, e dando cumprimento ao Plano de Atividades, 
as creches e Jardim de infância da Misericórdia de Arcos de Valdevez celebraram o 
Halloween. 
      Foi um dia muito divertido e que as crianças aproveitaram bastante. 
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